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Учебный план начального общего образования 

Пояснительная записка 

к учебному плану начальной школы 

Учебный план является концентрированным выражением государственной, региональной 

и школьной политики в образовании. Он определяет содержание образовательного 

процесса в школе. Устанавливает перечень учебных предметов, объем учебного времени, 

отводимый на изучение начального общего образования. Школьный учебный план 

разработан на основании следующих нормативно-правовых документов: 

- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 года 

№ 273-ФЗ (с изменениями); 

- Приказ Министерства образования и науки РФ «Об утверждении и введении в действие 

ФГОС начального общего образования» 6 октября 2009 года № 373, Изменения, которые 

вносятся в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 6 октября 2009 г. N 373 

(утв. приказом Министерства образования и науки РФ от 31 декабря 2015 г. N 1576); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования" (Зарегистрирован 05.07.2021 № 64100) 

 

-Санитарные правила СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" 

 

- Федеральный перечень учебников, рекомендованных Министерством образования и 

науки РФ к использованию в образовательном процессе в общеобразовательных 

учреждениях; 

- Устава школы; 

- Основной образовательной программы начального общего образования 

 

Принципиальные положения и нормативные основы учебного плана для образовательных 

учреждений, реализующих программы начального общего образования, в учебном плане 

МКОУ «Редькинская СОШ» сохранены. Учебный план составлен с учетом запросов 

участников образовательного процесса, кадрового потенциала, материально-технического, 

программно-методического обеспечения школы.  

 

Учебный план школы направлен на решение следующих задач: 

- обеспечение базового образования для каждого школьника, равного доступа к 

полноценному образованию всем обучающимся в соответствии с их индивидуальными 

способностями и потребностями; 
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- выполнение компонента государственного образовательного стандарта общего 

образования, определяющего содержание образования, организацию учебно-

воспитательного процесса общеобразовательного учебного заведения; 

- подготовка учащихся к восприятию и освоению современных реалий жизни, в которой 

ценностями являются самостоятельное действие и предприимчивость, соединенные с 

ценностью солидарной ответственности за общественное благосостояние; 

- содействие развитию творческих способностей учащихся 

Федеральный компонент учебного плана объединяет следующие учебные предметы: 

- русский язык 

- литературное чтение 

- русский (родной) язык 

- литературное чтение на родном (русском) языке 

- английский язык 

- математика 

- окружающий мир 

- изобразительное искусство 

- музыка 

- технология 

- физическая культура 

- основы религиозных культур  и светской этики (модуль «Основы православной 

культуры») (4 класс). 

- модуль «Шахматы» 

Особенности учебного плана. 

Реализация учебного плана в 1-4-их классах начального общего образования направлена 

на обеспечение введения в действие и реализацию требований ФГОС, утвержденного 

приказом Минобрнауки России от 6 октября 2009 года № 373 (с изменениями),  приказа 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 "Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования" 

(Зарегистрирован 05.07.2021 № 64100), на формирование базовых основ и фундамента 

всего последующего обучения, в том числе: 

- учебной деятельности, как системы учебных и познавательных мотивов, умения 

принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, умения планировать, контролировать 

и оценивать учебные действия и их результат; 

- универсальных учебных действий; 

- познавательной мотивации и интересов обучающихся, их готовности и способности к 

сотрудничеству и совместной деятельности ученика с учителем и одноклассниками, 

основы нравственного поведения, определяющего отношения личности с обществом и 

окружающими людьми. 

Обучение в первом классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований: 

- Учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе  в первую смену; 

- Использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии: в сентябре, 

октябре – по 3 урока по 35 минут каждый; в ноябре, декабре – по 4 

урока по 35 минут каждый; январь – май – по 4 урока по 40 минут; 

- Организация в середине учебного дня динамической паузы 

продолжительностью 45 минут; 

- Обучение в 1 классе проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и 

домашних заданий (Санитарные правила СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи", п. 3.4.16) с 01.09.2021 по 31.05.2022. 

- Дополнительные недельные каникулы – 3-я неделя февраля. 



Продолжительность учебного года во 2-4 классах – со 01.09.2022 по 31.05.2023  

продолжительность урока – 40 минут. 

Промежуточная аттестация обучающихся 1-4 классов проводится с 3 недели апреля по 3 

неделю мая в форме ВПР (4 класс), диктанта, контрольной работы по математике, 

итоговой комплексной работы. 

 

ФОРМЫ КОНТРОЛЯ ДАТА ПРОВЕДЕНИЯ 

ВПР По приказу Министерства образования и 

науки РФ 

Диктант  2 - 3 неделя мая 

Контрольная работа по математике 2 - 3 неделя  мая 

Итоговая комплексная работа 4 неделя апреля – 1 неделя мая 

 

В соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования информационно-коммуникационные 

технологии в 1-4 классах применяются на всех без исключения учебных предметах. 

Для реализации содержания образовательного стандарта начального общего образования 

образовательным учреждением выбрана система учебников 

«Школа России», допущенная к реализации МО РФ. Этот комплект реализует подходы, 

заложенные в ОП НОО. Все программы комплекта ориентированы на планируемые 

результаты начального общего образования и являются надежным инструментом для их 

достижения. Они обеспечивают методическую реализацию системы УУД, которые 

являются одной из ключевых составляющих нового стандарта. Все учебники комплекта 

«Школа России» имеют развернутое методическое сопровождение (рабочие тетради, 

тесты, поурочные разработки, контрольно-измерительные материалы, контрольные и 

самостоятельные работы). 

 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс всего 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 4 5 5 19 

Литературное чтение 4 4 4 3 15 

«Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке» 

 

 

Родной (русский) язык 

 

Литературное чтение на 

родном (русском) языке 

 0,5 

 

0,5 

 

0,5 

 

0,5 

 

0,5 

 

0,5 

 

1,5 

 

1,5 

Иностранный 

язык 

Английский язык  - 2 2 2 6 

Математика  и 

информатика 

Математика 

Шахматы  

4 4 

1 

4/1 

 

4/1 

 

17 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий 

мир) 

Окружающий мир  2 2 2 2 8 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Технология  Технология  1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая культура 

Шахматы 

3 

 

2 

 

2 2                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        9 

Основы Основы православной - - - 1 1 



религиозных 

культур и 

светской этики  

культуры 
 

ИТОГО: 21 23 23 23 90 

Часть, 

формируемая  

участниками 

образовательного 

процесса 

 

ИТОГО:      

Максимально допустимая недельная нагрузка      21 23 23 23 90 

Всего к финансированию      21 23 23 23 90 

 

 

 

 

Учебный план  

начального общего образования  

годовой 

Предметные 

области 

учебные  

предметы  

 классы 

Количество часов в год 

Всего 

I II III IV 

 
Обязательная 

часть 
 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 165 136 170 170 641 

Литературное 

чтение 
132 136 136 102 506 

«Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке» 

 

Родной (русский) 

язык 

 

Литературное 

чтение на родном 

(русском) языке 

 34 34 34 102 

Иностранный 

язык 

Английский 

 68 68 68 204 

Математика и 

информатика 

Математика 

Шахматы   
132 

136 

34 
136 136 

540 

34 

Обществознание 

и естествознание 

(окружающий 

мир) 

Окружающий мир 

66 68 68 68 270 

Основы 

религиозной 

культуры и 

светской этики 

Основы 

православной 

культуры
 – – – 34 34 



Искусство 

Музыка 33 34 34 34 135 

Изобразительное 

искусство 
33 34 34 34 135 

Технология  Технология  33 34 34 34 135 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

 

 

99 

 

68 

 

 

68 68 303 

Итого: 693 782 782 782 3039 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Максимально допустимая годовая 

нагрузка  
693 782 782 782 3039 
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